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Die Freiwillige Feuerwehrorganisiert einen
Erste-Hilfe-Grundkurs (16Std.)

Wann: Ab Dienstag 19. Februar 2013 an 5 Abenden jeweils am Dienstag und Donnerstag
Beginn: Di. 19:00 Uhr / Do. 19:30 Uhr
Wo: Schulungsraum im Gemeindekeller

Anmeldung erfolgt am ersten Kursabend. Fir Ruckfragen steht lhnen Ortsfeuerwehrkommandant
Ehrenfellner Walter unter 0664 / 5167316 zur Verfugung.

Ziel: Der Grundkurs in Erster Hilfe und Unfallverhitung hat zum Ziel, die Kursteilnehmer mit der
Hilfeleistung nach Unféllen oder bei Eintritt plotzlicher Erkrankungen so vertraut zu machen, dass sie
selbststéndig und eigenverantwortlich Erste Hilfe leisten kdnnen. Die Beschéftigung mit verschiedenen
Unfallursachen soll zur Unfallverhiitung beitragen.

Zielgruppe: Erwachsene und Schiiler ab der 8. Schulstufe
Dauer: 16 Unterrichtseinheiten
Inhalt: Alle MaRnahmen der Ersten Hilfe

Bestatigung: Die Kursteilnehmer erhalten auf Grund ihrer Anwesenheit bei allen
Unterrichtsveranstaltungen eine Kursbestatigung, die vom ORK ausgestellt wird. Diese
Kursbestatigung gilt auch als Nachweis fiir die erfolgte Unterweisung in lebensrettenden
SofortmalRnahmen entsprechend der Fuhrerscheingesetz-Durchfiihrungsverordnung 1997, § 6.

Chormusik in Koéstendorf
Chortaufe und die Grindung des Vereins ,Dorfklang®

Am Dienstag 5.2. wurde der Verein ,Dorfklang” von Burgermeister Wolfgang Wagner und Vizeburger-
meisterin Angelika Neumayr aus der Taufe gehoben. Anwesend waren die sangesfreudigen
Sangerinnen und Sénger, die mittlerweile schon auf 20 Mitglieder angewachsen sind. Alle Stimmlagen
sind nun besetzt, wir brauchen aber noch Verstarkung, wir wollen wachsen. Kommt Chorsingen!

Mit unserem Chorleiter Stefan Reitbauer haben wir einen Vollblutmusiker der als Organist und
wunderbarer Chorstimmpéadagoge von uns sportliche Stimmleistungen abverlangt.
Komm und lasse dich vom Zauber der Stimme und von einer lustigen Singgemeinschaft tiberzeugen.

Wir proben jeden Dienstag von 20:00 — 21:30 Uhrim  Mehrzweckraum der Volksschule!

Wir suchen aber auch dringend unterstiitzende Mitglieder, die unsere derzeit noch leere Chorkasse
auffillen helfen. Mit 20 Euro pro Jahr unterstitzt du den Aufbau der Chormusik in Kdstendorf,
ebenfalls mochten wir die heimischen Firmen als Dauersponsor fur die Chormusik gewinnen und
mochten dafur eine gute Werbeflache auf unserer zukinftigen Website und auch auf den
Konzertplakaten anbieten.
Ruckmeldungen an: Dr. Josef Schlémicher-Thier, Tel.: 0664-3388790, Fax:06216-4030-20

E-mail: austrianvoice@sbg.at,

Der Verein ,Dorfklang” besteht aus 7 Vorstandsmitgliedern

Obmann: Josef Schlémicher-Thier Obfraustellvertreterin:  Judith Stiegler
Kassier: Maria Steiner Stvtr. Kassier: Herta Schwab
Schriftfuhrer:  Ewald Suntinger Stvtr. Schriftfihrer: Angela Kogler
Chorleiter: Stefan Reitbauer

N&achstes Chorevent: Chorkonzert ,Dorfklang” mit Gas ten und Solisten
Samstaqg, 20.4.2013, 20:00 Uhr, Festsaal Freizeitzen trum Kostendorf




Kostendorfist ab nun €/ Gemeinde

Letzte Woche wurde Koéstendorf im Rahmen der Energie-Gala offiziell in das e5-Landesprogramm
aufgenommen. Wir freuen uns, dass wir mit insgesamt 30 Gemeinden im Bundesland Salzburg auf dem
"energieeffizienten" Weg unterwegs sind.

Das Thema Energie in allen Formen, wie z.B. Energiesparen, energieeffizient, energieautark,
Energieerzeugung, bis hin zur Nachhaltigkeit, wollen wir in den néchsten Jahren in einem engagierten e5
Team durchforsten und erkunden.

Fur Késtendorf wurde folgende Struktur der Handlungsfelder erarbeitet:

Entwicklungs- Steigende Energiepreise, Abhangigkeit von Ol und Gas
und Raumplanung aus Krisenregionen, drohender Klimakollaps zwingen
zum Umdenken.
Mobilitit Bauten & Ziel muss es sein, den Klimaschutz, die
Anlagen Versorgungssicherheit sowie die lokale Wertschépfung
zu stéarken und auszubauen
ENERGIE
Interne Versorgung
Organisation & Entsorgung

Kommunikation
& Kooperation

Welchen Nutzen bringen uns die erarbeiteten
MalRnahmen:
- Erhalten der Lebensqualitéat der
Birger des Ortes und der Region,
- nachhaltige Vorsorge fir die
kinftigen Generationen
- hohere Versorgungssicherheit
- wirtschaftliche Impulse fir die

> Neue Gemeinden im e5-Programm: Anif, Bramberg,
R?Q'On . Henndorf, Koppl, Késtendorf, Seekirchen am Wallersee
- Starkung von Eigenverantwortung

durch aktive Blrgerbeteiligung

Das Land Salzburg, Referat Schutzwasserwirtschaft
informiert!

Die Bundeswasserbauverwaltung Salzburg beim Amt der Salzburger Landesregierung lasst derzeit ein
Gewasserentwicklungskonzept am Eisbach und seinen Seitenzubringern  (Tiefsteinbach, ...) zwischen
Spanswag und dem ndérdlichen Ende der Renaturierungsstrecke ausarbeiten.

Gewasserentwicklungskonzepte dienen der Festlegung schutzwasserwirtschaftlicher und gewasser-
okologischer Ziele und Aufgaben auf Grundlage einer Erhebung der Ist-Situation am Gewasser. Im Zuge
der Bearbeitung wird u.a. auch eine 2-dimensionale Abflussmodellierung im Untersuchungsgebiet
durchgefiihrt, um so die Uberflutungssituation im Hochwasserfall darstellen zu kénnen. Grundlage dieser
Abflussuntersuchung ist ein hochgenaues Gelandemodell des potentiellen Uberflutungsgebietes. Hierfiir
wird einerseits ein Airborne-Laserscan (Vermessung der Gelandeoberfliche mittels Laser von einem
Flugzeug aus) bendtigt, andererseits mussen gewéassernahe Bereiche (Uferbruchkanten und Vorlander),
der Flussschlauch selbst (Querprofile) sowie Bauwerke am oder im Gewasser (Wehre, Rampen, etc.)
zuséatzlich auch terrestrisch vermessen werden.

Die erforderlichen Vermessungsarbeiten werden je nach Witterung ab Ende Februar bis etwa Ende April
durchgefiihrt. Wir bitten daher um Ihr Verstandnis, wenn im Zuge dieser Arbeiten Fremdgrundstiicke
betreten werden miissen, bereichsweise der Uferbewuchs frei geschnitten werden muss bzw. Festpunkte
mit Vermessungspflocken, udgl. vermarkt werden. Die Abflussflachen inkl. der Nebengerinne im
Einzugsgebiet, werden ebenfalls bei der Erhebung in dieses Gewasserentwicklungskonzept einbezogen.




Nach Fertigstellung dieses Konzeptes
werden die Ergebnisse der
Kdstendorfer Bevdlkerung prasentiert.
Ev. VerbesserungsmalBnahmen, in
Zusammenhang mit dem Gewasser-
entwicklungskonzept  sowie  dem
Gefahrenzonenplan, sollen die
Bevolkerung vor einer mdoglichen
Hochwassersituation schitzen.

Fur Ruckfragen steht jederzeit gerne
zur Verfligung:

Land Salzburg

Referat Schutzwasserwirtschaft
Projektleiter

Dipl.Ing. (FH) Christian Wiesenegger
Michael-Pacher-Stral3e 36,

5020 Salzburg,

Tel.: +43 662 8042-4266
christian.wiesenegger@salzburg.gv.at

Termine des Eltern-Kind-Zentrums

Montag, 25. Februar 2013 — 19.30 Uhr — Eltern-Kind-Zentrum Kostendorf
Elternwerkstatt zum Thema ,Rabenmutter oder Glucke”
Anmeldung bei Sandra Willersberger Tel. 0680/3355210

Kindertheater mit Josefine Merkatz
+~vom Maulwurf der wissen wollte wer ihm auf den Kop f gemacht hat”
Freitag, 5. April 2013 um 15.00 Uhr — Eltern-Kind-Zentrum Késtendorf

'&0“ FIT UND GESUND IN DEN FRUHLING,
Q DIE FIT-UNION HILFT DIR DABEI!

"\_\5_ Lebendiges Késtendorf

Das Bewegungsangebot der Fit-Union Kdstendorf ist so abwechslungsreich, dass es Dir schwer fallt,
zukinftig eine passende Ausrede zu finden, um keinen Sport zu treiben!

Montag 18:30 Uhr Bodystyling fur Jugendliche

Montag 18:30 Uhr Ausgleichsgymnastik fir Damen und Herren
Montag 20:00 Uhr Bodystyling fir Damen

Dienstag 17:00 Uhr Gerateturnen fir Kinder bis 10 Jahre

Dienstag 19:00 Uhr Pilates fir Damen und Herren

Mittwoch 17:00 Uhr Fitnessprogramm fir Kids

Mittwoch 18:45 Uhr Funktionsturnen fur Wirbelsaule und Gelenke
Mittwoch 16:00 Uhr Nordic Walking

Mittwoch 18:00 Uhr Nordic Walking

Mittwoch 18:30 Uhr Step Aerobic

Donnerstag 16:45 Uhr Geréteturnen fur Kinder bis 10 Jahre
Donnerstag 18:00 Uhr Yoga fur Damen und Herren (fiir Anfanger)
Donnerstag 19:30 Uhr Yoga fur Damen und Herren (fiir Fortgeschrittene)
Donnerstag 19:30 Uhr Fit durch Bewegung im Freien und in der Halle

Die Indoor-Kurse finden in der Volks- und Hauptschule oder im Eltern-Kind-Zentrum Kostendorf statt,
detailliertere Informationen erhéltst Du auf unserer Homepage oder unter der Telefon-Nummer
06216/5319; www.koestendorffit.sportunion.at




Bucher sind das Zuhause von
Bildern, Gedanlken,
Wortewn, Fotos und dem vielen
das zwischen den Zellew steht.

WIR WERDEN AN
DIESEM NACHMITTAG
MIT GANZ

EINFACHEN
TECHNIKEN TOLLE

BUNTE BUCHLEIN
SCHAFFEN, DIE LUST
AUF MEHR

MACHEN.,




