Kindergarten/Alterserweiterte- Kleinkindgruppen

Matthaus-Wieder Strasse 2
5203 Kostendorf

@06216/5024 701
kindergarten@koestendorf.at Kostendorf, am 21.07.2026

Liebe Eltern!

Bald ist es so weit und euer Kind darf in den Kindergarten bzw. in die
Alterserweiterte- Gruppe gehen.

Damit es gut ausgerlstet ist, braucht ihr am ersten Kindergartentag folgende
Sachen:

- Rucksack/Tasche (beschriften)
mit einer gesunden, ausgewogenen Jause

- Jause bitte in einer Box verpacken -beschriften (Umweltgedanke!)

- Trinkflasche -beschriften (BPA - frei)

- Hausschuhe (beschriften)

- Jahreszeitengerechte Wechselwasche (Unterhose, Socken, Hose, Shirt/Pullover)
in einer extra Tasche (beschriften)

- Gerne ein Kuscheltier/Tuch zur ,,Erleichterung

- Taschenticher (einmalig eine Box)

Der Start des Kindergarten- und Tagesbetreuungsjahres erfolgt am Mittwoch, den 9.
September 2026.

Fur Kinder im Wiesenwiirfel beginnt die Betreuung am Montag, den 14. September
2026. Bitte diese Woche in den Kindergarten bringen und wieder abholen.

Damit es eurem Kind leichter fallt sich im Kindergarten einzugewohnen, starten
wir langsam, am ersten Kindergartentag bis 10 Uhr!
Die nachsten Tage ein paar Stunden taglich = schrittweise Eingewohnung.

AEG (Alterserweiterte Gruppe) -Eingewohnung bitte nach Absprache mit dem padagogischen
Team!

e DerKindergartenbus fahrt ab Montag, dem 14. September 2026

e Die bereits abgegebene Mittagessens- Anmeldung hat ab 9.9.26 seine
Gultigkeit, jedoch kann im Monat September taglich bis 9 Uhr entschieden
werden, ob das Kind bereits isst, oder nicht!

e Voraussichtlicher Termin zum Jahreselternabend: ist noch nicht fixiert

Wir freuen uns auf ein gutes Miteinander!
Das padagogische Team

Andrea Salzmann-Widlroither
Leiterin Bildungs-/Betreuungseinrichtung

Besucht uns auf unserer Homepage: www.koestendorf.at/kindergarten
Die Kindergarten- und Tagesbetreuungsordnung sowie sdmtliche Konzepte unserer
Bildungseinrichtung stehen auf unserer Homepage als Download zur Verfigung.
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Informationen zur Eingewdhnung

Kommt ein Kind erstmals in eine Kinderbetreuungseinrichtung, ist es mit einer fremden
Umgebung, einem neuen Tagesablauf, neuen Bezugspersonen und neuen Regeln
konfrontiert. Dies bedeutet Stress und manchmal auch Angst fiir jedes Kind — deshalb
sollte auf die Eingew6hnungszeit niemals verzichtet werden.

Grundsatzlich bestimmt jedes Kind das Tempo seiner Eingewohnungszeit selbst — die Dauer
ist also abhdngig von seinem Temperament, den bisherigen Bindungserfahrungen und vom
Ablosungsverhalten der Eltern.

Die ersten Tage....

Ein Elternteil kommt mit dem Kind und bleibt fiir ein bis zwei Stunden in der Einrichtung.
Danach wird das Kind wieder mit nach Hause genommen. Die Mutter, der Vater ...sind in der
Gruppe und fir das Kind ein ,,sicherer Hafen”. Eltern verhalten sich dabei aufmerksam
passiv, beobachten ihr Kind, gehen ihm aber nicht nach. Spielen mit anderen Kindern, lesen
oder konzentrierte Beschaftigung des Erwachsenen wirken eher kontraproduktiv. Der/die
Padagog:in beobachtet das Kind und nimmt vorsichtig und feinfiihlig Kontakt zu ihm auf. In
dieser Phase wird kein Trennungsversuch unternommen.

Erster Trennungsversuch

Die Bezugsperson verldsst nach einiger Zeit den Gruppenraum, nachdem sie sich vom Kind
verabschiedet hat, bleibt aber in der Ndhe. Die Reaktion des Kindes auf den
Trennungsversuch ist ausschlaggebend fiir den weiteren Verlauf der Eingew6hnungszeit.

- wirkt das Kind verstort, sucht es haufig nach seiner Bezugsperson oder lasst es sich
nicht von dem/der Padagog:in trosten, sollte der Elternteil gleich nach zwei oder drei
Minuten wieder geholt werden. Anzeichen fiir eine langere Eingewdhnung ca. 2-3
Wochen

- wirkt das Kind gleichmditig, ist weiterhin interessiert und macht klare Versuche, selbst
mit der Belastungssituation zurecht zu kommen bzw. lasst sich von dem/der
Padagog:in beruhigen, kann die erste Trennungsphase bereits 30 Minuten dauern.
Die Trennungsdauer wird dann taglich erhoht.

Schlussphase

Die Bezugsperson ist nicht mehr in der Einrichtung anwesend, jedoch telefonisch jederzeit
erreichbar. Das Kind hat den Alltag kennengelernt, findet sich im Gruppenraum zurecht und
ist dabei, sich in die Gruppe einzufiigen. Der Ubergang vom ,neuen” zum ,stabilen”
Gruppenmitglied dauert einige Wochen..............

Auf eine gelungene Eingewdhnungszeit und eine gute Zusammenarbeit!
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